
Téma: Máminy oči 

• Seznámit děti s tím, že se blíží 8.května, kdy se slaví svátek matek. Říct 

jim, jaká tradice se k tomuto svátku pojí. Obdarování své maminky 

jakýmkoliv dárkem. Děti mohou cokoliv namalovat. 

• U tohoto tématu se můžete vrátit k Rodině, kdy si s dětmi můžete vše 

zopakovat. 

Pohybové chvilky 

• Můžete využít hezkého počasí a s dětmi si zacvičit venku na čerstvém 

vzduchu. (dětská jóga, překážková dráha) 

• Procházka po okolí – plnění úkolů po cestě (např. najdi 5 šišek a vytvoř 

z nich nějaký obrázek, hod na cíl šiškou, skok do dálky, najít jarní květiny 

a pojmenovat je) 

Nácvik říkanky 

Procvičování mluvidel, rozvoj slovní zásoby. Děti mohou jednotlivá slova 

vytleskat – rozvoj rytmizace. 

„Když se něco nepovedlo, 

i když zlobím malinko. 

Máš mě ráda a já Tebe, 

moje zlatá maminko.“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Výrobky pro maminku 

 

Výroba maminky z papíru. Děti 

si rozvíjejí jemnou motoriku, a 

to obzvlášť u překládání papíru. 

S dětmi můžete celou postavu 

popsat a zopakovat si s nimi co 

všechno má postava mít. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jednoduchá činnost, u které si 

děti opět rozvíjejí jemnou 

motoriku (trhání papíru). 

S dětmi si můžete u této aktivity 

zopakovat i barvy a děti mohou 

přemýšlet, která věc je 

například modrá, zelená, 

červená. Rozvíjejí si tím myšlení, 

představivost a slovní zásobu. 



 

 

 

 

 

Práce s barvami a štětcem. Rozvíjení 

grafomotoriky při kreslení rovné čáry. 


